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1. Klassifikation &
Entstehung von
Schulvermeidung
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Differenzierung des
Schulabsentismus

Schulverweigerung m
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Schulvermeidendes Verhalten

Schulverweigerung Schulschwdnzen
1
Fehlen: mit Wissen der Eltern Fehlen: ohne Wissen der Eltern
Symptome:  Angst; Schwindel, Ubelkeit, Symptome:  Opposition, Delinquenz,
Bauchschmerzen, depressive Aggression, hyperkinetische
Symptome Symptome
Schulangst »Gemischte Symptomatik”
* Angste durch * Externalisierende und internalisierende
Situationen in der Auffalligkeiten
Schule:
Prifungsangst,
soziale AngSTe (Knollmann et al., 2010)
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EntStEhung & AUfI‘EChterhaltung (Knollmann et al., 2010)

Individuelle Risikofaktoren
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Risikofaktoren Umwelt, z.B. in der Familie / Schule
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2. Versorgungsstrukturen
fur Schulvermeider in Essen
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Vernetzung

Praxen fur Kinder-

Jugend-Psychiatrie

Stadt Essen
Dezernat Soziales,
Schulamt, Jugendamt,
Gesundheitsamt

5chulpsychologische
Dienst

Fachbeirat

Schulvermeidung

Jugendhilfe JobCenter Essen

Familiengericht

Schulvermeider-/
Ambulanz / Station
LVR-Klinikum

Beratungs-
stellen
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Beratungsstelle Schulvermeidendes Verhalten (BSV)

Regionale
\ Schulen \ Schulberatungs-
stelle
¥ Solmiepes veriaTen -y
t Allgemeine Soziale
\ Eltern | Dienste des
Jugendamts
Essener
. Schulvermeider-
Ambulanz
Therapie

Stationare
Therapie

Praxen fur Kinder-
%ﬂd-Psych@/
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Ambulanz fur Schulvermeidung

Unregelmasiger Schulbesuch/Beginn vor Kurzem :
Psychoedukation, ambulante Hilfen einleiten, Attest

Nachteilsausgleich, Stundenreduktion etc.; Verlaufskontrolle; Plan B:
tagesklinische oder vollstationare Therapie

Vollstandige, chronische Schulvermeidung:

- Gute Therapiemotivation: Vorbereitung auf Aufnahme. Wartezeit:
Klinikschule, Praktika, schulers. MaBnahmen, Strukturplan, red.
Stunden

- Keine/geringe Therapiemotivation: Psychoedukation, Attest reduzierte
Schulstunden oder andere MaBBnahmen, Vereinbarung: falls trotzdem
kein Schulbesuch - stationar

- Vereinbarung wird nicht eingehalten + dringende vollstationare
Indikation: kein Attest, Sozialstunden mit Schule besprechen. Option

§1631b BGB oder auBerhausliche Unterbringung prifen
10
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3. Schulvermeidung und die
Corona-Pandemie
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G Mehr Schulverweigerer im Sauerland durch
Corona

Veriffentlicht: Donnerstag, 13.01.2022 00:00

Coronavirus in Baden-Wiirttemberg

Schulpsychologen fiir friihe
Schuloffnung - mehr Schulverweigerer

01.01.2021 - 11:28 Uhr

RATENKREDIT-RECHNER
Mettodarlehensbetrag

€10.000 [-[+]

Vertragslaufzeit  Ratenhihe

24 Monate € 42699 ~

Bei auffilligem Verhalten ihrer Kinder sollten Eltern sich professionelle Hilfe holen.
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STARTSEITE NEWS  POLITIK REGIO  UNTERHALTUNG SPORT  FUSSBALL  LIFESTYLE  RATGEBER  AUTI(

NZEIGE

PSYCHOLOGEN SCHLAGEN ALARM

SCHULE

Gelsenkirchen: Mehr Schulverweigerer nach

(]|
dem Lockdown [ZTFAG) Schulen miissen rasc
19102021, 16:50 E Lesedauer: 5 Minuten
| ] [ ] | '
wieder offnen!

L Sibylle Raudies

01.01.2021 - 08:03 Uhr

Gerlingen - Sie beobachten die aktuellen Entwicklungen mit groBer
Sorge!

Schulpsychologen drdngen mit Blick auf die wachsende Zahl von

Schulverweigerern auf eine rasche Offnung der Schulen nach dem
Lockdown.
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Belastungen durch Covid-Maf3nahmen

« SchulschlieBungen/Distanzlernen

- Eingeschrankte soziale Kontakte zu Peers
« Wegfall von Freizeitaktivitaten

- Gestresste/belastete Eltern

« Missbrauch/hausliche Gewalt

« Angst vor eigener Ansteckung/Erkrankung Bezugsperson

Ubergeordnet: Wegfall von haltgebenden Strukturen und
zentralen Entwicklungsfeldern, zugleich Zunahme von

Unsicherheiten und Belastungen
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Covid-19 und Schulvermeidung

 Welche Kinder sind besonders betroffen/gefahrdet?

« Resilienzforschung: Bedeutung der Bewaltigungsmaoglichkeiten
und Ressourcen vs. Vulnerabilitat bei Krisen
Vulnerable, vorbelastete Schuler: Corona als Tropfen, der das

Fass zum Uberlaufen bringt > Schulvermeidung als ,Notbremse"
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Risikofaktoren & Vulnerabilitat

Vor der Pandemie:

Lern-/Leistungsprobleme oder -angste, Schulunlust
~AuBenseiter*in®, Mobbing, soziale Konflikte,...

Affektiv auffallige Schiler*innen (z.B. angstlich-depressiv)
Gehaufte Fehlzeiten (entschuldigt oder unentschuldigt)
Aggressives/oppositionelles Verhalten

Bekannte familiare Probleme

Wahrend der Pandemie:

Geringe/keine Mitarbeit wahrend Distanzunterricht, ,abgetaucht™
Erhdhte Fehlzeiten wahrend Wechselunterricht

An Covid erkrankte/langer in Quarantane befindliche Kinder
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6. Pravention - aktuell
notiger denn je
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Interventionen bei Schulvermeidung

= Von Intervention zu (indizierter)
Pravention
= Umfassende, multi-

modulare MaBnahmen flr

alle Arten von tier 2:
Indizierte MalkRnahmen fiir Risikoschiiler oder
Schulabsentismus bei bereits bestehendem, noch schwach oder

maRig ausgepragtem Schulabsentismus, z.B.
sozialpddagogische Familienhilfen, ambulante

" Kontan|erI|Ches Therapie, Erziehungsberatung,,
Schulpsychologie

Monitoring & gestufte

tier 1:

Interventionen Universelle MaRnahmen zur Férderung des Schulbesuchs und zur
Pravention von Schulvermeidung, z.B. verbesserte Erfassung und
Kommunikation von Fehlzeiten, Anti-Mobbing-Programme, soziale
Kompetenztrainings, Mentorenprogramme, MaRnahmen zur
Verbesserung des Klassen- und Schulklimas

Kearney & Graczyk, 2014; Kearney et al., 2019b
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Fruherkennung und Sekundarpravention

von Schulvermeidung

Schulbasiertes ,,School Attendance
Team™: Lehrer, Schulsozialarbeiter,
Psychiater/Psychologe,...

Frihe Identifikation von
Risikoschilern

Spezifische Module zur
Sekundarpravention je nach

Problemlage

Auswahl der Schulen, Vorbereitung TO &
Interventionen; Schulung, Implementation SATs,
Vernetzung; informed consent fiir TO?

Ja
TO: Erfassung Fehlzeiten {TO minus 12 Wochen)},

ISV, SDQ; Gesamtwert ISV (Eltern oder Kind) > 85.
Perzentile oder Fehlzeiten = 10%7

Ja

Telefoninterview Eltern & Klassenlehrer;
Einschétzung Interventionsbedarfim SAT; informed
consent fiir Intervention?

Ja

Dez. Randomisierung

Indizierte Intervention:
Riickmeldesystem
Schulanwesenheit &
indizierte Module

Januar Kontrollgruppe:

Rickmeldesystem

Mai Schulanwesenheit

Juni -

A Vorbereitung T1; Juli: T1: Erfassung Fehlzeiten, ISV
ug.

{(Eltern/Kind), Dateneingabe & -analyse

‘orbereitung T2; Dezember: T2: Erfassung
Fehlzeiten, ISV (Eltern/Kind), Dateneingabe &
-analyse

Dateneingabe und -analyse, Ergebnisbericht,
Publikationen

Knollmann, in Vorb.

Abbildung 2: Studiendesign, Arbeitsprogramm & zeitlicher Ablauf
des Projekts
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Vielen Dank fur Ihr Interesse!
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